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,Uber den Tellerrand schauen...“

Liebe Mitglieder, liebe Ehrenamtliche,
liebe Mitarbeiterinnen und Mirarbeiter!

Universalitit ist einer der sieben Grundsitze der
Rotkreuz— und Rothalbmondbewegung. Dies
bedeutet zum einen, dass das Symbol des Roten
Kreuzes oder Halbmondes iiberall auf der Welt
bekannt ist und Wirkung entfalter. Zum ande-
ren ermuntert es uns, iiber Landesgrenzen hin-
weg mit Rotkreuzlern in Kontakt zu kommen

und gemeinsam fiir die gute Sache zu arbeiten.

Durch die zindende Idee des Vorstandsmit-
glieds Werner Kampmann ist eine inzwischen
sehr lebhafre Partmerschaft des DRI Minster
mit dem Roten Kreuz in der bulgarischen
Hauptstadt Sofia entstanden. Sicherlich hatre
auch die persénliche Bekanntschaft zum Prisi-
denten des Bulgarischen Roten Kreuzes die We-
ge fiir diesen intensiven Austausch geebnet\
Nach dem Besuch einer Miinsteraner Delegation
in Bulgarien im Frithjahr 2008 empfing der
Kreisverband Anfang November den Prisiden-
ten, die Geschiftsfithrerin und drei Mitarbeiter

des Rotkrenzverbandes aus Sofla. Bei dem wiet-

tigizen Besuch ging es um die Intensivierung der
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Bezichungen und einen geplanten Jugendaus-
tausch zwischen Minster und Sofia. Vorgestellt
haben sich neben dem Jugendrotkreuz und dem
Freiwilligen Sozialen Jahr auch die Bereiche Ers-
te Hilfe, Migrationsberatung und Hausnotruf.
Die Bulgaren erhielten Einblicke in die Kinder-
ragesstitte An der Meerwiese und die Senioren-
Wohngruppe in Kinderhaus. Sie lernten wiel
iber das Mirwirken des DRK im Katastrophen-
schutz und iiber die Strukturen im Retrungs-
dienst. Auch die Rettungshundestaffel des DRK
demonstrierte ibungsweise ihr Kénnen bei der

Suche nach einer vermissten Person.

Natiirlich standen auch kulrurelle Highlights auf
dem Programm, so etwa eine historische Stadt-
fihrung und ein Besuch auf der Burg Hilshoff.
So ergaben sich viele Ankniipfungspunkte fir

die nichsten Begegnunpen im kommenden Jahr.

Ich witnsche Thnen eine schéne Adventszeit!

(A - Jv& M

Ulrich Schindler, Kreisgeschiftsfithrer

Deutsches
Rotes
Kreuz

+
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Schiiler retten Leben

Fir das Projekt ,Heart Rescue”
erhalt das DRK Minster eine
Forderung der Medtronic Stiftung
in Héhe von 25.000 €. Damit
werden seit Schuljahrsbeginn an
zahlreichen Schulen der Stadt
erweiterte Erste-Hilfe-
Schulungen durchgeflihrt. Insge-
samt etwa 1.500 Schuler der
Jahrgangsstufen 8-12 werden
von DRK-Ausbildern im Umgang
mit Automatisierten Externen
Defibrillatoren (AED), den so
genannten ,Defis” trainiert. Dar-
Uber hinaus lernen sie alles Wis-
senswerte Uber den Einsatz sol-
cher Gerate und Uben die richti-
gen MalRnahmen zur Herz-
Lungen-Wiederbelebung bei
plétzlichem Herzstillstand.
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DRKMITGLIEDER

,Und da fiel uns das Rote Kreuz ein“

DRK Munster holt gesturzten Wanderer nach Hause

Glisck im Ungliick hatte DRI
Mitglied Dr. Walter K. nach
einem geféhrlichen Sturz im
Gebirge. Gut zwei Wochen
nach dem Unfall saff  der
Hiltruper bereits wieder im

heimischen Garten — mit Hilfe
des DRK-Riickholdienstes.

Wie alles begann

Deer 79-jihrige K. und seine 72
-jihrige Frau waren — so wie
jedes Jahr im September — zum
Wandern ins Allgiu gefahren.
Die beiden machten sich zu
einer Tour mittleren Schwierig-
keitsgrades bei Bad Hindelang
auf. Sie waren gerade entlang
der Schlucht eines Gebirgsba-
ches unterwegs, da passierte es:
Kurz bevor sie den héchsten
Punkt erreichten, blieb Walter
K. pléwlich stehen und ihm
wurde schwindelig. , Alles dreh-
te sich plérzlich um mich”, so
K. Seine Frau bekam davon
zunichst nichts mit, da sie ithm
vorausging, doch dann hérte
sie, wie thr Mann zu Boden

fiel. Er war bewusstlos gewor-

den, mit dem KoplC auf einen
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DRK-Riickholdienst: hMinsteraner von DRK-Rettungshelfer Dirk Up

Stein gefallen und stiirzre in-
nerhalb von Sekunden ca. 4
Meter hinab in den Bach. ,Er
lag auf einmal mit dem Ober-
kérper und Kopf im Wasser”
erinnert sich Regina K. Sie
brauchte niche lange zu iiberle-
gen was zu tun war und kletter-
te sofort ins Flussbett hinunter
und zog unter Aufbietung aller
Krifte thren Mann aus dem
Wasser. Dabei verlerzte sie sich
cinen Wirbel, wie sich spéter
im Krankenhaus herausstellte,
Walter K. war inzwischen wie-
der zu Bewusstsein gekommen
und konnte sich am Rand des
Baches ein wenig etholen. Die
beiden riefen um Hilfe und
warteten dort eine Dreivierrel-
stunde, doch niemand kam
vorbel. Ein Handy hatten sie
zwar mirt, doch war es bei dem
Sturz mit ins Wasser gefallen
und nun nicht mehr einsarzfi-
hig. Also kletrerte Regina K.
wieder hinauf und hielt auf
dem Wanderweg nach Hilfe
Ausschau., Passanten alarmier-
ten dann sofort per Handy die

Bergwacht. Notarzr und Sani-
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haus sicher nach Hause gebracht

titer retteten

das  Ehepaar
schliefilich und brachten den
Verlerzten  ins  Krankenhaus.
Aufler einer Gehirnerschiite-
einer

Kopfplatzwunde

rung,

und einem Haarriss in der

Schulter hatte sich Walter K.

aber glﬁcklicherweise nichts
getan. Nach zwei Tagen im
Hospital zog er wieder in die
kleine Pension, in der die bei-
den seit 29 Jahren jedes Mal
unterkommen. Dort erholte er
sich tiglich etwas mehr und das
unternahm noch

Paar sogar

kleinere Wanderungen im Tal.

Problem: die Riuckfahrt
Das Auto selbst nach Hause zu
noch

fahren, traute sich I

nicht wieder zu. Den ADAC
konnte nicht helfen, denn der
Schurzbrief  fiir
Riicktransport  fehlre.
WUnd da fiel uns das Rote
Kreuz ein®, erzdhlt Regina K.
Seit 1997 sind die beiden Mit-
glied im DRK Miinster. Sie
telefonierten DRK-
Geschifrsfiithrer Ulrich Schind-

ler und schilderten thm den

erforderliche

cinen

mit

Fall. Es ging darum, einen Fah-
rer ins Allgéu zu schicken, der
das Paar im eigenen Auto nach

Nach

kurzer Riicksprache mit dem

Hause fahren wirde.

Bereichsleiter  Rettungsdienst
Michael Krimpmann, sagte er

die Rickholung zu.

Der Rickholservice

Streng genommen umfasst der
Mirglieder-Service nur die me-
dizinisch notwendige Riickho-
lung zur Weiterbehandlung am
Heimatort, doch der Kreisver-
band Miinster half in diesem
speziellen Fall trorzdem. DRK-
Dirk  Uphaus
iibernahm diese Aufgabe und

Retrungshelfer

fuhr per Bahn ins Allgiu, um
die beiden Wanderer zuriick
nach Hause zu fahren. ,Der
Tag im Auto war fir uns wie
ein Utlaubstag™ rithme Regina
K. die Fahrkiinste von Dirk
Uphaus. Nach neun Stunden
Fahrt waren die beiden wieder
in Miinster-

sicher zuhause

Hiltrup. ,Ich kann das Rote
Kreuz nur loben. Der Kreisver-
band Miinster hat uns schr
einer

unbiirokratisch aus

schwierigen Lage geholfen™
stellt Walter K. fest. Thm geht
es inzwischen wieder gut, die
Platzwunde am Kopf" ist fast
verheilt. Und nichstes Jahr?
JVielleicht wird es doch eher
das Mittelgebirge, da muss man
nicht ganz so hoch”, iiberlegen
die beiden. Denn nur im Tal
zu wandern, dass ist fiir die
beiden DERK-
Mitglieder keine Alternative.

alktiven



»,Das einzig Stete ist der Wandel“

Mitgliederversammlung 2008

Die diesjghrige Mitgliederver-
sammlung des Kreisverbandes
Miinster am 16.10. stand im
Zeichen der Vorstandswahlen
und dreier Ehrungen: Annema-
rie Bohnenkamp kandidierte
nach 21 Jahren nicht wieder
fiir ein Vorstandsamt und wur-
de fiir thre langjéhrige erfolgrei-
che Tirigkeit mit der Ernen-
nung zum Ehrenmitglied ge-
wiirdigt. Zudem wurden Maria
und Josef Bruns fiir jeweils 40
Jahre aktive Mitgliedschaft und
iberdurchschnitliches  chren-
amtliches Engagement gechrr.
Das Ehepaar engagiert sich

auch heute noch im Bereich

der Bluwspende und der Ver-
waltungsaufgaben im Ehren-

aImt.

Neben Frau Bohnenkamp wur-
den Prof. Dr. Michael Vilain
(zulerzt Schriftfithrer) und Da-
niel Klaus (bislang Jugendrot-
12 Jahren
Vorstandstitig-

kreuzleiter) nach

erfolgreicher

keit, sowie Markus Behr (Leiter
Offentlichkeirsarbeit) nach drei

\

Jahren mit herzlichem Dank
aus diesem Gremium verab-

schiedet.

Als Vorstandsmitglieder bes-
titigt wurden:

Dr:. Eric Lingens, Vorsitzender
Dir. Uta Korte, stv. Vorsitzende
Johann Kapl, Schatzmeister
Werner Kampmann, Justitiar
Dir. Hartmut Stinder,
Kreisverbandsarzt

Thomas Liichtefeld,

ROEerUZb eauftragter

Neu in den Vorstand gewihlt
wurden:

Franz Mertens,

stv. Vorsitzender

Christopher Alring,
Jugendrotkreuzleiter

Frank T. Achterholt,

Leiter der Offentlichkeitsarbeit
Karsten Bahn, Schriftfihrer

Aus Sicht des Schatzmeisters
Kapl war auch der Jahresab-
schluss 2007 wisder sehr posi-
tiv. Er bescheinigre dem Kreis-
verband eine sehr gute und

solide Fithrung der Geschifre,

Ehrungen: Josef und Maria Bruns {links), Annemarie Bohnenkamp

{Mitte) mit Ulrich Schindler, Dr. Eric Lingens und Dr. Uta Korte

die auch vom Wirtschaftspriifer
bestétigt wurde. Besonders im
WVergleich zu anderen DRK.
Kreisverbinden in Westfalen-

Lippe ist er bestens aufgestellt\

Uber ein schr ereignisreiches
vergangenes Jahr
DRK-Kreisgeschiftsfihrer Ul
rich Schindler auf der Mitglie-
derversammlung: "Das einzig

Stete ist der Wandel. Wenn

man ein Morto fiir dieses Be-

berichtete

richtsj ahr suchen wollte, kénn-
te man sich auf dieses einigen."
Das galt fiir viele Bereiche, wie
z.B. das Freiwillige Soziale Jahr,
die  Kindertageseinrichtungen
und den Karastrophenschurz,
die grundlegende Gesetzesin-
derungen umzusetzen hatren
und haben, aber auch fir die
Sozialstationen, die Migranten-
arbeit und andere Bereiche, die
Verinderungen ihrer Rahmen-

bedingungen zu verkraften

haben.
Speziell nannte er den Besuch

der
Zypries in der Kinderschutz-

Bundcsjustizministerin

ambulanz und die Anerken-
nung der Sozialstation Hilwrup
als palliativpflegerischer Dienst.
Auch die Eréffnung der beiden
Wohngruppen fiir Demenzer-
krankte

Gremmendorf in diesemn Jahr

in Kinderhaus und
stellte einen Héhepunkt dar.
Das ]ugcndrotkrcuz und spe-
der

erfuhren eine wahre Renais-

ziell Schulsanirdtsdienst
sance mit inzwischen zehn ko-
operierenden Miinsteraner

Schulen. Das Freiwillige Sozia-

DRKINTERN

Aus der Laudatio

fiir Annemarie Bohnenkamp:

LSeit dem 14.12.1971 ist Annema-
rie Bohnenkamp aktives Mitglied
im DRK-Kreisverband Minster.
Sie hat als Zugfuhrerin und Leite-
rin der Frauenarbeit die Basisar-
beit innerhalb des Roten Kreuzes
kennen gelernt und aktiv gestaltet.
Die Anerkennung in den Gemein-
schaften des Ehrenamtes fiihrte
auch dazu, dass Frau Bohnen-
kamp seit 1987 in das Amt der
stellvertretenden Vorsitzenden
gewahlt wurde. Frau Bohnenkamp
hat nicht nur die reprasentativen
Aufgaben in Vertretung des Vor-
sitzenden wahr genommen. Vor
allem hat sie durch ihr Engage-
ment bis zum heutigen Tage in
bemerkenswerter Weise die seit
langem bestehenden Vakanzen in
den Fuhrungspositionen des Eh-
renamtes im Kreisverband Muins-
ter ausgeglichen. Sie blindelt die
Krafte in den Gemeinschaften von
den Einsatzeinheiten bis hin zu
Blutspendeterminen.
Bohnenkamp genielt deshalb bei
Jung und Alt in den Gemeinschaf-
ten bis zum heutigen Tag eine
hohe Akzeptanz. Die gesamte
Arbeit des Ehrenamtes und das

den Frau

Zusammenwirken Uber die Vor-

standsarbeit hinaus mit dem
Hauptamt profitieren von der In-
tegrationskraft, die durch die akti-
ve Arbeit von Frau Bohnenkamp

ausgeht.”

le Jahr plant ein Programm fiir
das FS] im Ausland und auch
der Austausch mit dem Bulga-
rischen Roten Kreuz wurde

intensiviert.
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DRKVERMISCHTES

Roxeler Trio geehrt

Ludwig Thesing, iiber 20 Jahre
des DRK-
Oirtsvereins Roxel, ist am 9.

des

Deutschen Roten Kreuzes ge-

Yorsitzender

August  Ehrenmirglied

worden. 1933 geboren, trat er
1973 dem DERX in Roxel bei,
dessen Vorsitz er von 1987 bis
2008 fiihrre, Die  Urkunde
wurde vom Prisidenten des

Westfalen-
Lippe Dr. Jérg Twenhéven

Landesverbandes

ausgefertigt und von der stell-
vertretenden Vorsitzenden des
Kreisverbandes  Annemarie
Bohnenkamp  tberreiche.
wLudwig Thesing hat die Ge-
schicke des Oruwvereins stark
mitheeinflusst”, so sein Nach-
folger Prof. Dr. Bernd Linge-
mann.

Fiir stolze 60 Jahre aktive Mit-
gliedschaft im DRK wurde
Bernd Thewes mit der Ehren-

nadel des DRK ausgezeichner.
Die Urkunde unterschrieb der
Prisident des Deutschen Roten
Dr. Rudolf Seirers
persénlich\ Bereits 1948 trat

Kreuzes

Thewes als 12-jihriger ins Ju-
gendrotkreuz ein, kimmerte
sich seit 1954 um die Blutspen-
determine und blieb bis heute
immer aktiv im Dienst. Von
1978 bis 1981 leitete er als
die
Geschicke des Ehrenamts im
DRK-Kreisverband
und prigre seit 1982 die Ver-

Kreisbereitschaftsfithrer
Miinster

einsarbeit im Ortsverein Roxel
durch seine engagierte Tatkraft.
Bislang betreute er itber 200
Blutspendetermine in  Roxel
und Albachten mir je 80 bis
100 Spendern — und er denkt
noch lange nicht ans Aufhéren.
Thewes half zudem unter ande-

rem bei der Flut in Hamburg

Mentor/-in flr Jugendliche:
Eine neue Aufgabe flr Sie?

Ab Dezember startet ein neues
Integrationsprojekr beim DRK
in Miinster: ,Fit fiir den Job™.
Hierbel geht es darum, Chan-
cen fiir Midchen und junge
Frauen mit Zuwanderungsge-
schichte aus Minster-Coerde
zu verbessern. Und zwar mit
Hilfe von Mentoren und Men-
torinnen, die sie bei der Berufs-

orientierung beraten, diesen

individuell

und unterstitzen.

Prozess begleiten

Das Projektteam sucht derzeit

nach engagierten MCDSChCD,
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die sich vorstellen kénnen, als
Mentor ehrenamtlich in diesem
Projekt mitzuwirken. Wichtig
ist dazu eine gewisse Arbeits—
und Lebenserfahrung und die
auf einen

Bereitschaft, sich

jungen Menschen einzulassen.
Das DRK bieter dafiir Forthil-
dungen und Hilfestellungen an.
Auch begleitende Infoveranstal-
tungen wihrend der Projekt-
phase sind geplant. Konrakn
DRK-Migrationszentrum
Coerde, Sandra Steinberg, Tel.
0251 162 0078,

V.L.n.r.: Ulrich Schindler, Annemarie Bohnenkamp, Ludwig Thesing,

Bernd Thewes, Hermann Tendahl, Prof. Bermnd Lingemann

(1962), der Erdbebenkatastro-
phe in Persien (1968) sowie der
Hungersnot in Polen (1983).
Auch heute ist er aus dem
Oirtsverein nicht Wegzudenken,
plant stets neue Vorhaben,
motiviert seine Mitstreiter und
schafft funkrionierende Netz-
werke. Kurz gesagn: Er setzt die
Rotkreuz-Grundsitze  ganz

konkret im Alltag um.

Auch der 82-jihrige Hermann
Tendahl wurde geeshrt. Er war
1963 Griindungsmitglied des
Ortsversins Roxel. Von 1964
bis 2001 amtierte er als Schatz-
meister und sorgte fiir solide
Der

dankte thm am Samstag fir

Finanzen. Ortsverein

diese lange aktive Zeit im Vor-

stand .

Ehrenamtliche Helfer flr die
Blutspende gesucht

Mehr als Hindchenhalten: Der
DRK-Kreisverband
braucht neue Helfer fiir die
Gesucht

freiwillige Helfer, die entweder

Miinster

WS rdcn

Blutspende.

vormittags oder nachmittags

Zeit haben, um bei der Vor-
und Nachbereitung der Blut-
spendetermine zu  assistieren.
Bestandteil des Helfereinsatzes
ist beispielsweise die Registrie-
rung der Blutspender am Lap-
top, die Betreuung an den Lie-
gen oder die Ausgabe der klei-

nen Geschenke und natirlich

die Zubereitung der Brétchen
und Snacks fiir die Blutspen-
der. Insgesamt solleen die Hel-
fer ca. sechs Stunden pro Ein-
satz einplanen. Besondere Vor-
kenntnisse werden nicht erwar-
tet, allerdings ist die Freude am
Umgang mit Menschen ent-
scheidend. Jeder bringt sich je
nach seinen individuellen Fi-
higkeiten ein.

Sind  Sie
rufen Sie uns an unter Tel
0251 37 &80 oder mailen Sie
an info@D R -muenster.de.
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